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樽頸樽頸樽頸樽頸 

 

大市跌不下去, 再加上歐美反彈, 竟然輕易重奪 22000, 大家可能覺得成交不大, 

不踏實, 只是, 假期前成交少是很正常的. 目前雖然突破 22000, 仍受制降軌(見

圖). 可以說, 目前還是沒有明確的方向, 就算進場, 只宜試注, 或者干脆等待市

場有明確的方向才下手.  

 

人生上, 學習上, 投資的路上, 我們很多時候都會遇到樽頸. 要突破, 不是容易

的, 尤其是投資的路上.  

 

傳統的智慧告訴我們, 不斷付出, 不斷努力, 就會成功. 但在投資的路上, 卻並

不一定如此; 只因, 方向錯了. 初生之犢不畏虎, 很多人開始投入市場的時候是

順利的. 到了後來, 他們會遇到挫折, 有些放棄, 也有一些決心自我改進.  

 

早放棄的不用說了, 至於自我改進方面, 很多人都會選擇了錯的道路. 絕大部分

的人會向人請教, 博覽群書, 覺得自己裝備好了, 再戰市場, 可是, 當他們知的

愈多, 愈發現要獲利其實並非如此簡單, 只會覺得自己知的其實不多. 攪不好, 

這個過程, 就有機會用了你幾年的時間. 而且, 你不斷的再充實自己, 卻不能令

你的效益有所改善, 再帶來了進一步的懊惱, 大部分的人, 在這裡放棄. 成了樽

頸.  

 

不是想在這裡賣廣告, 只是, 我的書中所提及的, 就是希望各位如果還是徘徊在

這個階段的, 能得到突破. 去到尾, 你會發現, 一切在於心態, 在我而言, 我沒有

老師, 只有市場痛苦的經驗和一大堆的書, 花了十年, 才有頓悟. 如果你有志於

此, 我希望你用的時間因著這裡會比我少.  

 

最痛苦的, 有時不是虧, 那是什麼? 很多時候, 你錯過了大行情, 你會更加痛心

不快, 又或者, 一筆明明賺了很多的交易, 最後卻虧損收場. 為什麼? 有什麼分

別? 

 

第一個情況, 出錯了, 你可以認為是市場的問題, 可是, 第二第三種情況呢? 你

無法撒賴, 一切是你自己的問題. 如果你還沒有做到完成承擔錯誤的心態, 你永

遠過不了這個樽頸. 更可悲的是, 如果你不變, 再多的時間投放, 也是無補於事

的.  

 

第二個重要的概念, 是對市場的看法. 你要記著, 它不是跟你敵對的. 市場是人

的總和, 我想問, 你投入市場, 你會在乎當中的每一個人嗎? 當然不會 ! 同樣, 
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他們不會在乎你, 又何有相鬥的想法? 你在這裡挫敗, 你想報復, 你滲入了情緒, 

你會輸得更慘. 你的一切裝備並不是用來戰勝市場的, 是用於了解, 順從.  

 

第三, 你要接受市場的不穩定性, 無論你怎樣高明, 你都會有出錯的機率, 你要

了解這一點, 再用系統去解決錯誤的交易, 對你而言, 你就不需要在交易中有希

望, 失望, 痛苦, 激動等情緒, 你可以建立信心, 但卻不自大, 一切便會得心應

手.  

 

不好意思, 大概這些概念我已經在書中提及, 很多朋友覺得會有所重複. 我在這

裡跌踫了十幾年, 其實行過很多錯路, 經歷不少痛苦, 沒有指導, 沒有外力協助, 

憑的只是一夥熱愛的心.  

 

我不知道大家的歷程去到那一個階段, 只是, 如果以上文字仍能為你帶來啟發, 

就當是我給你的聖誕禮物吧.  

 

在此, 祝大家聖誕快樂 !  

 

 

 

SOURCE: BOCHK 
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許志傑許志傑許志傑許志傑(Alex Hui) - 中達研究部主管中達研究部主管中達研究部主管中達研究部主管 

 

� 本人為證券及期貨事務監察委員會（證監會）註冊的持牌

人士(中央編號 BEX235)，現持有就證券及期貨條例（香港法

例第 571 章）之第一類規管活動 (證券交易)及第四類受規管

活動（就證券提供意見）的牌照。 

 

 

 

免責聲明

免責聲明免責聲明

免責聲明及風險披露

及風險披露及風險披露

及風險披露:  

 

� 本研究報告(“報告”)由中達證券投資有限公司(“中達證券”)發行，所載之資料和意見乃根據中達證券

認為可靠之資料來源，以高度誠信來編製，惟中達證券不擔保、保證表述內容之準確性、完整性或

正確性，而報告內容均可在不作另行通知之下作出更改。 

� 本研究報告純粹為提供資訊，並非及不應被解作為提供明示的買入或沽出任何產品的要約，任何人

因使用本報告內資料而蒙受的任何直接或間接的損失，中達證券或任何附屬成員、分支機構、分析

員、高級人員、僱員在法律上均不負責。報告只供指定人使用，未經中達證券許可，不得翻印、分

發或作任何用途。 

� 中達證券、其董事、高級人員、分析員或僱員可能持有所述公司的股票、認股證、期權或第三者所

發行與所述公司有關的衍生金融工具等。 

� 所有投資均有風險，證券交易的虧蝕風險可以極大，投資者參閱報告後，請先評估風險再作投資。 


