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人類的局限 

 

我們很多時候都覺得自己十分了不起, 或者, 至少在某些方面, 會比一般人優勝. 

只是, 不了解自己本身的局限, 往往就是你人生的局限.  

 

如果你將左手放在熱水之中, 右手放在冰水之中, 過了三十秒, 你再將兩隻手同

時放在常溫的水中, 請問你會有什麼奇妙的感受? 在日常生活中, 我們可以有很

多不同的體會. 同一個溫度的沖涼水, 在冬天和夏天的感受已經截然不同. 冬天

的時候你總覺得水不夠熱, 夏天的時候卻是太燙, 變的, 不是水溫, 只是人的感

受而已.  

 

大市作出了凌厲的反撲, 到了此位, 暫時休息. 上方的 21600(見圖), 不用說, 也

知道阻力不輕, 如果能衝破, 當然利好, 但目前來說, 卻十分尷尬, 沒有明確方

向. 如果從板塊的角度去看, 大市依然有些奇異的地方. 公用股和收租股的強勢, 

內險股的過份疲弱, 反映市場一日未能升穿 21600甚至 22000年頭的水平, 隱憂

依然存在, 有著不少不能理解之處. 當然, 尊重比理解重要得多, 只要市場到位, 

你明白自己身在何方就可以, 過份的執著原因對你根本毫無益處.   

 

螞蟻大約有 10萬個細細胞, 而人類, 單是腦的細胞, 已經超過 100億. 人類顯然

比蟻複雜得多, 卻同樣有著進化而來的局限. 在蟻穴中, 如果有蟻死了, 牠的身

上會分秘一種氣味, 其他同伴便會將牠抬出穴外. 科學家做過一個有趣的實驗,  
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如果將這種氣味, 加在活生生的蟻身上, 無論牠怎樣掙扎也好, 牠同樣會被抬出

穴外. 你可能覺得匪夷所思, 這卻是牠們本身的局限. 人類在身體受到嚴重傷害

的, 腦部會有所調節, 令你感受不到應有之痛楚; 同樣, 你在情緒上受挫, 腦部

亦會有相應的安慰機制. 因此, 你可以理解到, 在持股大跌後, 為何人往往會傾

向於不止蝕(一定會返家鄉), 而且將責任推卸給大戶或者市場, 因為這樣, 你會

好過一點, 卻對於你的成長毫無幫助. 我們上星期提及過的雙軌, 逆向思維, 以

及清單的作用, 就是基於這個原因.  

 

了解自己的局限, 就是你突破局限之時.  

SOURCE: BOCHK 
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許志傑許志傑許志傑許志傑(Alex Hui) - 中達研究部主管中達研究部主管中達研究部主管中達研究部主管 

 

� 本人為證券及期貨事務監察委員會（證監會）註冊的持

牌人士(中央編號 BEX235)，現持有就證券及期貨條例（香港

法例第 571章）之第一類規管活動 (證券交易)及第四類受規

管活動（就證券提供意見）的牌照。 

 

 

免責聲明

免責聲明免責聲明

免責聲明及風險披露

及風險披露及風險披露

及風險披露:  

 

� 本研究報告(“報告”)由中達證券投資有限公司(“中達證券”)發行，所載之資料和意見乃根據中達證券

認為可靠之資料來源，以高度誠信來編製，惟中達證券不擔保、保證表述內容之準確性、完整性或

正確性，而報告內容均可在不作另行通知之下作出更改。 

 

� 本研究報告純粹為提供資訊，並非及不應被解作為提供明示的買入或沽出任何產品的要約，任何人

因使用本報告內資料而蒙受的任何直接或間接的損失，中達證券或任何附屬成員、分支機構、分析

員、高級人員、僱員在法律上均不負責。報告只供指定人使用，未經中達證券許可，不得翻印、分

發或作任何用途。 

� 中達證券、其董事、高級人員、分析員或僱員可能持有所述公司的股票、認股證、期權或第三者所

發行與所述公司有關的衍生金融工具等。 

� 所有投資均有風險，證券交易的虧蝕風險可以極大，投資者參閱報告後，請先評估風險再作投資。 


